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មកបុគ្គលិកែរ៏កទ់ាករ់បេស់�ើងសលខ 1800 236 762។

រ�ោគសាសស្តខាងកា�និយាយស្តតី

អ្នកជំនាញរោគសាស្រ្តខាងការនិយាយ្រ្តតី អាចជួយមនុ្រ្សដែលមានបញ្ហា ទាក់ទិននឹង 
ការប្រាប្្ររ័យទាក់ទងរប្រ់ពួករគ ការបររិោគ និងការផឹក។ រយតីងក៏អាចរបតីកវគ្គបណ្តុ ុះបណ្្ត ល

 ជាប្ករុមដែរ្រប្មាប់មាតាបិតា ប្គរូបរប្ងៀន និងអ្នកដែទា ំរ�តីយនិងបុគ្គលិកគាបំ្ទឯរទៀត។

កា�ប�ិរ�ោគ និងកា�ផឹក 
 • ការជួយរៅរពលបររិោគចំណតី អាហារ។
 • រ្វតីការផ្លា ្រប់្តតូរចណំតី អាហារ / ការផឹក 
ទកឹ រែតីម្តីជួយមនុ្រ្សឱ្យរលបថ្្ន រំពទ្យ
រោយ្ុរវតិ្ោព។

 • ការជួយជាមួយការបររិោគចំណតី  
អាហាររប្ចតីនប្បរេទ។

ជំនាញសង្គម �ួមទាំងជំនាញ 
កា�រេង
 • ការរងច់ា។ំ
 • ការដចករដំលក និងការផ្លា ្រប់្តតូររវន។
 • ការរលងប្្ររមតីប្្រមម ឧទា�រណ៍ 
ការរ្រលាៀកពាក់។
 • ការចាប់រផ្តតីម និងការកសាការ 
ប្រាប្្ររ័យទាក់ទង។
 • រ្វតីមតិរយាបលអ់ពំតីអវតីដែលកពុំងរកតីត
រ�តីង។
 • ចាបរ់ផ្តតីមការប្រាប្្ររ័យទាកទ់ងជាែ្តី 
រ�តីងវញិ រៅរពលវាឈប់ោលា មៗ។
 • ររបៀបបរងកតីតមិត្តេក្ត។ិ

ជំនាញទំនាក់ទំនងសគាដំបូង 
 • ការ្រមលាងឹរមតីលមនុ្រ្ស ឬវតុ្។
 • ការផ្លា ្រប់្តតូររវនក្នងុការប្រាប្្ររ័យ 
ទាក់ទង។
 • ររបៀបសា្ត ប់ បរ ច្េញប្បតកិម្ 
នងិរ្លាតីយតបរៅអ្នកែមទ។

សំរេងនិយាយស្តតី 
 • ការបរ ច្េញ្ររមលាង។
 • ការោក់ប ច្េតូល្ររមលាងរមួគា្ន រែតីម្តី 
បរងកតីតរចញជាពាក្យ។
 • ការនិយាយឱ្យរានចបា្រល់្អ។

កា�យេ់ដឹងពតី�ាសា
 • ការយលអ់ពំតីអវតីដែលកពុំងរកតីតរ�តីង។
 • ការយល់ែងឹពតីវតុ្ ្រញ្ញា  កាយវកិារមែ  
រតូបោព និងពាក្យ។
 • ការយលែ់ងឹពតី្រណួំរ។
 • ការយល់ពតីរ្រចក្តតីដណនា។ំ
 • ការអាន នងិការ្រររ្ររ។ 

កា�និយាយរេញជាពាក្យសម្តតី
 • ការនិយាយប្រាបរ់ោកអ្នក 
អពំតីអវតីដែលពកួរគចងរ់ាន។
 • ការនិយាយប្រាបរ់ោកអ្នក 
អពំតីអារមណ៍្រប្រព់កួរគ។
 • ការនិយាយប្រាបរ់ោកអ្នក 
អពំតីមែងៃរប្រព់កួរគ។
 • ការ្ររួរកវតុ្ (ឧទា�រណ៍ 
ការយកចិត្តទុកោក់ វត្ុ ្រកមោ្ព 
ជនួំយជារែតីម)។
 • ការ្ួររ្ំរណួរ។
 • ការបរ ច្េញមត។ិ

សំរេង និងកា�ស្ាត់ជំនាញ
 • រតតីរោកអ្នកនយិាយខាលា ងំបុ៉ណ្ណា ។
 • រតតី្ររមលាងរប្ររ់ោកអ្នកឮ្រតូរ 
ែតូចជាអវតី។
 • ការនិយាយរោយរលតូន 
(មិននិយាយជាប់ប្តែិត)។

កា�ស្ាសសរ័យទាក់ទងដដេបរងកើនរេើង 
និងជាមរ្្យោ្ាយរផសេងរទៀត (AAC)
 • ការរប្បតីប្រា្រឧ់បករណ៍រផ្សងៗរែតីម្តី 
ប្រាប្្ររ័យទាកទ់ងរប្រៅពតីពាក្យ្រម្តតីដែល 
នយិាយ (ឧទា�រណ៍ ្រញ្ញា ពាក្យ 
កា្ត របនុ្ះរតូបោពប្រាប្្ររ័យទាកទ់ង / 
រ្រៀវរៅ បរចចេកវទិយា ែតូចជាប្បពរ័ន្ធកំុព្យតូរទរ័រ 
ឬប្បោប់ផ្លា ្រប់្តតូរ Big Mac)។ 


